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Sruio ™ » AONOMOXY lo ans uboro noTpi6Ho?
HaCW1bCTB, o ycaigoMuTu npobsiemy;

|

® 3HaTU CBOI Mpasa;
o giatu!

Lo6puii geHb! A fo Bac 3BepTaTucs 6e3neYyHo?
To6To micns Toro, Wo s PO3MNOBiM, MEHi He BNeTUTbL?

Lo6pui peHb! CkaxiTb, 6yab nacka,
AK A 0 Bac MOXy 3BepTaTuca?

... Hexan 6yne AHApin.

Ly>xe npuemHo, AHApito. MeHe 3BaTu AHTOH. f TYT AN
TOro, abv BaM AOMNOMOITU i B YXOAHOMY pasi He
HaLWKOAMUTN. M1 rapaHTyeEMO NMOBHY @aHOHIMHICTb HaLlOl
po3mMoBMU. 1 FOTOBUIM Bac BUCyXaTw.

TyT... Ak BaM ckasaTu... 1 iHKonm xouy, o6 6aTbka He cTaslo.
Bsarani. Posymiete? | MeHe Lie nsakae. Ane Ui AyMKU MeHe
OCTaHHIM YacoM nepecnigyroTb NOCTINHO.



A yepes LU0 BOHW BUHUKIU?

Bo BiH MeHe NocCTilHO 6'e, 0bparkae, Ha3NBaE LLMapKayeM.
MeHi 15 pokiB, a 6aTbKO O MEHE CTaBUTbCS, HibW A HIXTO i
HiYoro He BapTuiA. BiH 6'e MeHe No 061YYto, MO rosoBi, Mo
CMUHI. | NPUYMHM K TaKoi KOMY He Tpeba, 0CO6IMBO KON He B
HacTpol. Ha MeHi He BCTUraroTb CXoANTU CUHLI. Konu BUAHO, TO
KaXky Apy3siM, Lo caM yraB. He MOy X f 3i3HaTuCA 1M, LLO
MeHe 6’e 6aTbKo. LLle He 3axo4yTb 3i MHOO chinKyBaTUCS.

Bu npoXxuBaeTe nuile 3 TaTOM?

Hi, € e mama. Ane BoHa oro 60iTbcs, TOMY i He 3axuLLiae
MeHe. Xoya noTiM xanie. [V Tex fgicTaeTbcs Bif 6aTbKa.
PosyMieTe, 1 4OBro Aymas, i MeHi 3[a€TbCs, O 5l HaBiTb MOro
Nt061110, aie Xouy, LWob BiH 3HUK, 60 BXXE NPOCTO He BUTPUMY!IO.

Ak JaBHO MoYasiocsi Take CTaBNEeHHs!
3 60Ky BaLLOro 6aTbka?

Konwn BiH NoYyaB MOCTINHO XXUTK 3 HAMM.
Jlecb 3 MOiX BOCbMW POKIB.

A fe BiH NpoXxuBaB oo Toro?

CnouyaTky y Yexii, notiMm B HimeyuuHi. BiH Tam 6yB Ha
3apob6iTkax. [1o Hac 3 MaMO MpUDKAXKAB Ha ABa TUXKHI,
a rnoTiM Ha niB poKYy 3HOBY iXaB. f HaBiTb 3paAiB, KO/ BiH
npuixaB BXe 3 HAMW XXUTU, A XK He 3HaB, LLIO BiH TaKWi...

AHAPpItO, MEHI Ay>Ke LWKOoAQ, Lo BaM A0BOAUTbLCA
NPoXUBaTH NOAIGHMIA [OCBIZ, i WO AiM, Ha Xanb, CTaB AN
Bac He6e3neyHMM MicleM. TaTo 3a XOAHMX YMOB He Mae
npaBa 3aBAaBaTu BaM TiJIECHUX YLIKOAXKEHb, HaBiTb AKLLO
Le nsnacu, LTOBXaHHA abo MOTUIMUYHMKW, HE KaXyuu BXe
npo no6uTTs. Lle Bce MposiB1 HaCMNbCTBA, i, 3riAHO 3
YKpalHCbKMM 3aKOHOAABCTBOM, Lie 3/104MH, 3a AKUN
nepepo6avyaeTbCcs KpUMiHanbHa BiANoOBifaNbHICTb.

Bu gy>xke cMinuBuMit toHaK, 60 He 3anuLLIUAKCS 3 UM
HaoAWHLI, 8 BUPILLMAW 3BEPHYTUCA [0 Hac. Bu maeTe
NPaBO XXMWTW BifIbHO | 6€3MNeYHO, MPOSIBASITU CBOIO
iHAMBIAYaNbHICTb, MaTV NParHeHHs Ta peasnisoByBaTH iX.




[skyto. Ane 51 He 3Hato, L0 MEHi pOGUTMK.
AK NPUNMHUTY Le i HIkoMy He 3aBgaTu 6007

MNepepycim 3anam’aTaiiTe: B TOMY, L0 TaTo Bac 6'¢, BUHHUI nnLLe
BiH. BalLOi MPOBUHM TYT HEMAE, L0 6 BiH YW XTOCh iHLUUIA He
roBopuB. TOMY B )XOAHOMY pasi HiKONM He HamarauTecs i Hikomy
He [03BOJIANTE MePeKacTi NPOBUHY 3a HACUJIbCTBO, BUMHEHE
CTOCOBHO Bac, Ha ce6e. HamaranTecsi He KOHTaKTyBaTH 3 TaToM,
KON BiH PO3/1t0YEHUI, 260 KOIM BUHMKAE iHLIA CUTYaLif, sika
MOXXe CMPOBOKYBAaTW arpeCcuBHY MOBEAIHKY.

He BignoBiganTe arpecieto Ha arpecito.

Lle HenpocTo.

Tak, 5 po3ymito. Ane HamaraTucs WoChb AOBECTM JIHOAMHI, WO
3HaXOAMTbCA Y CTaHi po3apaTyBaHHS UM rHiBY, — cnpaBsa
6e3pe3ynbTaTHa i 30BCiM HeBAsSYHA. AKLLO € MOXJIMBICTb,
BUMAITb A0 IHWOT KIMHATK Ta 3aMKHITb ABepi. AKLL0 X BK
MOMXETe y KOrocb 3 PifiHWX Yu Apy3iB nepebyTy, NigiTb JO HUX.

Tak. Ane 51 XX He MOXY B HUX 6yTM BeCb 4ac.

Lle 3po3yMino. Breua He Bupillye npo6nemy, a nuLle Bigknagae
ii. Ta iHKonu Tpeba nepeyekaTy Bypto y 6€3ne4HOMY MiCLi.
CnpobyiTe y CNOKIiHIN cUTyaLii NOroBOpUTH 3 MaMolto:
pO3KaXiTb MPO CBOI MepeXnBaHHA Ta NoYyTTA. CKaxiTb 1N, WO
Balll AjiM NepeTBOPUBCA 3 6E€3MEYHOr0 MiCLISt HA TEPUTOPID
Hacuns, a Tak He Mae 6yTu. CnpobyinTe 3MOTUBYBaTM MaMy
NOroBOPUTY 3 TaTOM, KOJW BiH y CMIOKIHOMY CTaHi Ta rapHOMY
HacTpOi, PO3MOBICTM NPO CBOI NOYYTTA B MOMEHTY Cnanaxis
ioro rHisy. 11 MoXe 6yTu CTpaLLUHO, TaK caMo, K i BaM, Ta B
MOXXeTe CTaTh ONOPOIO OfHE ANIA OJHOTO.

AKLLO He AONOMOXKe PO3MOBA, BU MOXETE 3aXUCTUTH Cebe,
3BEpHYBLUMCb A0 MPAaBOOXOPOHHMX OpPraHiB Ta OpraHiB
couianbHOI pob0TH BALLIOro MicTa Yn panoHy. LLlopasy, konu
Balll TaTo MifHIMae Ha Bac pyKy, TO BUMHSIE 3/104MH, 3a AKUIA
nepeabayeHa KpuMiHanbHa BifgnoBiAanbHiCTb. € 6arato
NpaBO3aXMCHUX OpraHi3aLii, Lo MOXYTb i XO4yTb Bam
ZJOMOMOITH, NOTPI6HO NMLLIE HAaBaXXUTUCS 3BEPHYTUCA A0 HUX.
Tak, Lie HeNnpoCcTo. BneBHeHWI, L0 cKMafHO BaM 6yno
HaBaXXUTUCA 3BEPHYTUCA | ctogun. Ane Bu Monofelb. Bu
NOBUWHHI cebe BiACTOOBaTH Ta 3axuULLATK, 60 Lie BaLle XUTTH i
BOHO AyXe LjiHHe!

1 3anunLly BaM KOHTaKTH, KyAy MOXHA 3BEPHYTUCA MO AOMOMOTrY.
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7 HauioHanbHa rapsiya fniHia gnsa gitel Ta monogi
0 800 500 225 (3 MOGiISILHOro a60o CTaLioOHapPHOro)
& ‘ a60 116 111 (3 MoGiNbHOrO)

Be3KOoLWTOBHi HauioHanbHa
NCUXOJOriyHi noniuisa YkpaiHu
KOHCYnbTaLjii:
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MyGnikauis nigrotoBneHa B Mexax Npoekty «Mucreyrso 340poBux
CTOCYHKiB», W0 peanizye MO «lHKy6aTOp AeMOKpPaTUUHUX iHILiaTUB» Y
napTHepcTBi 3 O «YKpaiHui MaiiGyTHbOro» Ta y cnisnpaui 3i Cnyx6oto y
cnpaBax giteii XMesibHMLLKOT 061acHOT gepaBHOT agMiHicTpauii i Micbkum
LleHTpom no poGoTi 3 AiTbMU Ta NigaiTkaMmu 3a Micuem NPoOXXMBaHHSA
YnpaBniHHA Monogi Ta cnopTty XMenbHULBbKOI MiCbKOT pagu.

MpoekT BTiNoeTbea y mexax cnisnpaui UNFPA Ta FO «lHHOBauUiliHi
coujianbHi pilleHHA» 3a NigTPUMKK Bropo rymaHiTapHoi gonomoru USAID.

AyMKu, nornagu 1a pekomeHgauii, BUKnageHi y Lih nyonikauii, Hanexarb

aBTopam/-kaMm i He 060B’AA3KOBO Bif0GpPaXalTb OiLiAiHY NONITUKY UK
no3uuito UNFPA, 'O «IHHOBaL,iliHi couianbHi pilueHHs» a6o ypagy CLUA.
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